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一、多模态话语理论
20世纪中叶以来，“话语分析”（Discourse analysis,

DA）理论及其运用在国内外语言学界获得迅速发展，
其意义在于将语言现象深度地融入社会和文化背景之

中，从语言的目的性、功能性等方面入手，整体连续地
研究语言现象。随着现代信息技术的发展，秉承话语分
析之社会性和整体功能性，人们把目光重点放在了“多
模态话语”（Multimodal Discourse）方面。
近年来，国内学界对多模态话语分析理论及多模

态化在教育情境中的应用做了不少研究，在理论和实

践两个方面都取得了一定的成果。胡壮麟在对社会符
号学产生和发展进行回顾的基础上，对与多模态相关的

问题如多模态符号学和多媒体符号学的区别等作了阐

释〔1〕，朱永生从话语分析的角度论述了与多模态话语

分析紧密相关的几个问题，如多模态话语的产生和定

义、多模态话语分析的性质和理论基础以及多模态话
语分析的内容、方法和意义〔2〕。张德禄在对多模态话语
分析理论进行研究的基础上，探讨了在外语课堂教学

中,教师如何设计和调用各种模态，而各种模态又是如
何相互协同、相互配合共同完成教学目标的〔3〕〔4〕〔5〕。

1.多模态话语理论的内涵
模态（Model）这一术语常见于物理工程界，工程师

为了取得最佳的设计效果，通常对一定的结构输入不

同的外力以测得这个结构不同的固有频率及变形模

态，凭借分析不同模态的不同特点，加深对结构固有特

性的认识，并设计出优化结构，因此对物体结构不同模

态的分析就成为了优化设计的基础。与之类似，在以交
流为目的的人类社会活动中，依据所处的环境，本着加

深理解、实现沟通的最终目的，人们会运用包括语言在
内的多种不同方式进行交流。对于不同的交流或互动的
方式方法，可以称为不同的交流模态。正如顾曰国所指
出的，“模态”就是人类通过视听等感官跟人、物等外部
环境之间的互动方式〔6〕；又如 Kress &Theo van Leeuwen
所说，在交流中，人们运用不同的“符号模态”（Semiotic
Mode）诸如语言、图片、影像、肢体动作、空间及音乐等
进行表达、交流和理解〔7〕。
多模态话语指运用听觉、视觉、触觉等多种手段和
符号资源进行交际的现象〔3〕。2001年，英国伦敦大学
的Gunther Kress与澳大利亚悉尼理工大学的 Theo Van
Leeuwen 出版了《多模态话语：当代交流的媒介与模
态》〔7〕，这本书现在已经成为语言学、教育学及传媒学
等众多课程的核心阅读书目之一，对诸多学术研究领

域具有广泛的影响。在这本书中，两位作者试图揭示
四个重要的概念，即话语（Discourse）、设计（Design）、
生产（Production）及散布（Distribution）。这四个概念是
人们表达思想和感情的四个层次。“多模态话语”环境
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关注的重点之一是在不同的模态中符号是如何发生作

用的〔1〕，即在当代信息交流环境下，人们如何运用多媒

体文本和其他形式的交流手段使语意产生和明确化。

2.多模态话语分析理论的优势
Kay L. O’Halloran认为，多模态话语分析是一个新

兴的有关话语研究的理论框架，它不仅仅是对语言本

身的研究，而且是结合其他资源如图像、科学的符号、
手势、动作、音乐和声音等并加以扩展〔8〕。
“多模态话语分析”（Multimodal Discourse Analysis,
简称 MDA）的优势体现在以下三个方面：一是对包括
文本在内的多种符号资源的综合研究；二是对各种模

态是如何在交际中相互作用的研究；三是对如何设计

和运用多种资源以达到最佳交际效果的研究。
外语课堂教学的目标是培养学生的听说读写译能

力。在当今多媒体网络环境下，要达到上述目标，外语
教师就要在课程设计中合理地利用各种现代化教学手

段和方法，综合应用图片、音频、视频等多种资源，从不
同维度调动学生的听觉、视觉等感觉器官的作用，培养
学生的输入与输出能力。
由此可见，“多模态话语分析”为设计和优化基于

多媒体网络环境下的多模态教学模式提供了坚实的理

论基础，为如何通过设计和运用多模态教学手段、提高
课堂教学效率指明了方向。

二、多模态教学模式构建的原则
虽然教学模式不一而足，教学方法会因为教学内

容、教学目标、教学对象等的不同而不同，到目前为止，
还没有找到一种适合各种教学任务的教学方法。根据
外语课堂教学的基本目标〔9〕，结合多模态教学模式自

身的特点以及教师在多模态课堂教学中容易出现的问

题，多模态教学模式构建应遵循如下原则。

1.激发和保持学生学习的兴趣
学习兴趣是学习成功的关键，因此，多模态教学模

式应把持续激发学生的学习热情作为首要原则。备课
过程中，教师应首先考虑适配一定教学内容的教学模

态，充分发挥多种模态在教学环节中的作用，并找准各

模态之间协同配合的最佳结合点，激发学生的学习积

极性，提高教学效率。

2.加强与学生的互动与交流
在课堂教学过程中，教师通过多模态的调用与协

同，通过科学控制教学中各种模态使用的时间、频率与
方式，使学生能够积极参与教学互动，可以加强对学生

语言输出能力的培养。外语课堂教学的最终目的就是
帮助学生学会使用外语〔9〕，因此，多模态资源的选择

不当或过度使用都会对学生语言输出能力的培养产生

不良的影响。教师应遵循语言学习的规律，在通过多模
态教学模式激发学生学习兴趣的同时，给他们创造尽

可能多的语言实践机会。

3.给学生提供真实的多模态学习资源
学生学会运用外语应有充足的、适合的和真实的

语言输入。因此，教师应发挥引导者的作用，加强自身
的学习，尽力开拓多模态教学资源，将课堂教学内容与

学生的日常生活相结合、与时事相结合、与学生所学专
业相结合，引导学生多听、多看，在课堂内外给学生提
供真实的语言学习资源，而不仅仅限于对教材本身的

使用，从而使学生的学习能够适应学生自身和社会发

展的需求。

三、多模态教学模式的构建
1.多模态教学模式的类型
张德禄把 Kress& van Leeuven所说的“修辞 /认识

立场”总结为如下五种教学理念：教材权威型、知识获
取型、技能训练型、经历体验型、资源发展型。其中，传
统的教材权威型和知识获取型教学理念在中国外语教

学中仍然大量存在。教师应在备课阶段精心准备，创造
性地对教材内容进行重组和延伸，不能完全按照教材

提供的学习程序和步骤组织教学，尽量减少教材权威

型的教学模式，而纯粹的技能训练型在高职高专外语

教学中比较常见。根据多年的教学实践和课堂观摩，更
适合外语教学读写课和听说课的多模态教学模式应包

括知识讲解型、讲练结合型、话题讨论型和课文分析型
四类。
一是知识讲解型。纯粹的知识讲解型教学模式的

特点是整个教学过程以传统的教师讲解为主，除了授课

过程中有少量的提问以外，教师与学生没有互动，也没

有学生练习的时间。这是典型的以教师为中心的课堂，
教师一言堂，强调知识性。
二是讲练结合型。教师讲解与学生练习相结合，强
调教学的实用性是此类教学模式的鲜明特点。讲练结
合型教学模式可多用于听说课中。这和听说课本身的
性质和目的有关。讲练结合型教学模式给学生提供了
大量练习的机会，学生通过小组活动、生生对话、听力
练习及表演等活动，很快将知识转化为技能，大大提

高了学生运用英语进行交际的能力，同时活跃了课堂

气氛。
三是课文分析型。在读写课上，教师经常会对课文
结构进行分析，其特点在于引导学生了解课文主旨和

结构，然后从课文结构分析环节自然过渡到阅读和写

作技巧的讲解环节。在教师的引导下，学生在掌握了相
关话题的多种表达及写作方法的同时，提高了总结、归
纳、分析和解决问题的能力。
四是话题讨论型。此教学模式的特点是不断提出
与课文主题相关并贴近学生生活的话题，学生通过各

种形式的讨论，不仅深化了对课文的理解，而且对课文

内容进行了拓展，并充实了相关话题的表达资源。从这
一点看，话题讨论型和资源发展型教学模式有相似之
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教学环节 教学内容 教学方法 多模态运用 / 教学手段 备注

宣布本课教学内容 课文或专题的标题 讲授 PPT 文字展示 内容在讲授前提前呈现在 PPT 上

导入 引导学生进入本课学习 讲解、启发式提问、讨论
图片（可有简单文字说
明）视频
教师神态、手势

教师讲解配合图片视频及教师神
态、手势

教学目标
阐述学习者在教师帮助
下应该学会的内容

讲解 PPT 文字展示 在讲授过程中依次呈现幻灯片上所
列内容

核心内容讲解及
练习

知识讲解 / 讲练结合 /
课文分析 / 话题讨论

讲授法
提问法
例证法
对比法
学生表演
小组讨论
两两练习

PPT 文字展示
图片或视频展示
教师神态手势

整合了多种教学资源，有效调动学
生的多元智能；特别注重 PPT 图
片、文字、教师讲解等多种模态之间
的协同合作

总结 总结本课所学 归纳 PPT/ 黑板 PPT 同步展示所说内容

作业 教师说明作业要求 讲授 PPT PPT 同步展示所说内容

表 1 多模态教学模式的结构及多模态的调用

处。在相关话题的讨论中，学生不仅获取了语言文化和
社会知识，还培养了交际技能和素质，同时实现了课堂

的知识性、实用性和趣味性的有机结合。

2.多模态教学模式的结构
无论是哪种多模态教学模式，教学过程都包括如

下教学环节（如表 1所示）：①宣布教学内容（专题或
课文标题）；②宣布教学（或学习）目标；③导入；④核心
内容讲解与练习；⑤总结；⑥作业布置。教学当中的前
三个环节顺序可以不一样，或者是①—③—②，或者是
①—②—③，还可以是③—①—②。这几种教学程序的
变化没有好坏之分，只要衔接自然，都是可行的。中间
环节基本上是讲授中穿插学生活动，而最后两个环节

是总结本课所学和布置作业。这两个环节也是完整教
学过程必不可少的。

3.多模态教学模式中模态的调用
无论是哪一种教学模式，教师都应在教学过程中

充分利用多模态资源。在课堂教学活动中所涉及到的
模态资源有周围环境（环境布置等空间资源）、教师的
姿态（手势、站势等肢体语言及辅助教具的动作等）、眼
神、神情及声调、节奏等，在 PPT中所用模态包括图片、
音频、视频等。教师应充分调用这些多模态资源，在课
堂上保持与学生的良好互动，掌控教学节奏。
首先，教师应在宣布所讲内容或课文标题之前，就

把它们提前呈现在 PPT上；在教学目标这一环节，教师
可一边讲授一边依次呈现 PPT上的内容。接着，在导
入阶段，教师或提问（问题会同时呈现在 PPT上），或讲
授亲身经历，或利用 PPT上的图片、音频或视频引出话
题；在核心内容讲授阶段，教师可借助图表等，使自己

的表达更清楚、更生动、更易于学生理解和记忆。在总

结所讲内容时，教师可利用黑板现场板书，也可利用

PPT依次展示。最后，教师可利用 PPT布置作业。

4.多模态教学模式的特点
在多模态教学中，可以充分调用各种模态强化教

学效果，如通过图片、音频、视频等引发讨论或帮助阐
释说明。另外，教师可利用肢体语言帮助教学，以神态
和手势强化讲解和提问。
教师可围绕教学目标利用 PPT辅助教学，PPT的

使用与教师讲解构成了一个和谐的整体，例如，可以利

用 PPT同步展示所说内容。这不仅减轻了教师记忆所
讲内容的负担，也激发了学生的学习兴趣，帮助学生同

时调动听觉和视觉两种器官，有效地理解和掌握讲授

的主要内容。
在多模态教学模式中，多模态协同合作，教学方法

多样，教师所讲内容与多种教学资源的展示协调统一，

既有助于学生消化所学内容，又有利于控制教学节奏、
活跃教学气氛。

四、多模态教学模式对外语教学的启示
1.坚持“以学习为中心”的教学理念
信息时代，知识的获得变得容易而快捷，学生可以

通过多种渠道获取知识，因此，教师要彻底转变教学观

念，改变教学方式，把学生对知识的获取放到课前，并

让学生自己做，从而把课堂教学的重心从知识的传授

转移到知识的吸收内化上。为了实现翻转课堂教学模
式，让学生在做中学，教师在课前需利用多模态资源给

学生布置学习任务（如微课），让学生根据要求在预习

中发现问题，并查阅相关资料；在课堂上组织学生进行

交流分享，学生或利用 PPT展示所学成果,或提问、或
讨论，在交流与合作中内化知识，而教师可以进行点评
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或答疑解惑〔10〕。这样，教师在充分利用多模态教学资
源的前提下，把课堂交给了学生，让学生真正成为了课

堂活动的主体，而教师成为了学生课堂活动的组织者、
引导者和促进者。

2.注重学生综合应用能力的培养
2007年教育部颁布的《大学英语教学要求》指出，

大学英语的教学目标是培养学生的英语综合应用能

力。单纯的知识讲解远远不能满足全面提高学生能力
和素质的需求。就教学的某一阶段来讲，知识点的讲解
还是很有必要的，但在教学过程中，如果教师缺乏与学

生的交流与互动，教师讲得多，学生参与课堂活动少，

就不利于学生语言输出能力的培养。因此，在外语教学
过程中，教师应该减少知识讲解型这一教学模式的运

用，而应多采用讲练结合型和话题讨论型教学模式。为
了培养学生的英语综合应用能力，不管是听力课还是

读写课，教师都应在有限的时间里尽可能地给学生创

造互动交流的机会，从而激发学生学习的积极性，培养

学生自主学习和合作学习的能力。

3.信息技术与传统方法相结合
PPT课件作为一种现代教育技术，已广泛应用于课

堂教学，其优势在于拥有直观而大量的多模态信息。由
于课件不像板书保留的时间长，因此，对于一些重点内

容，教师应该用粉笔在黑板上写出来。教师可使用 PPT
辅助教学，同时还可结合板书对所讲内容进行深化、补
充和总结，使传统教学方法和现代技术有机融合。教
师要根据每节课的具体情况对何时使用 PPT、何时使
用黑板进行课前设计，使现代技术的优势与传统方法

的长处完美结合，相得益彰，以收到更好的教学效果。
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Research on the Teaching Mode under the Multimodal
Discourse Framework

MA Li-fang
（School of Business Foreign Languages，Shanxi University of Finance and Economics）

Abstract: According to multimodal discourse theory，nowadays, with information technology finding its way into
the classroom，language and paralinguistics is no longer the only channel of communication in the classroom. Pictures，
audio and video also play a very important role in the idea conveying. multimodal modes in college english teaching
cover the following four types：knowledge explanation，combination of explanation and practice，text structure analysis
and topic discussion.Under the multimodal discourse framework，foreign language teaching should stick to the“learn-
ing- centered”teaching philosophy，putting emphasis on the cultivation of students’comprehensive application ability
and combining the information technology and the traditional teaching method effectively in order to enhance the foreign
language teaching quality.
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